
Selbsthilfegruppe 
Autismus-Spektrum-Störungen 

und Asperger-Syndrom 
für Betroffene 

Das Asperger-Syndrom gehört, wie auch der 
frühkindliche Autismus, zu den Autismus-
Spektrum-Störungen (ASS) und kann sehr 
vielfältig in Erscheinung treten. 

Die Selbsthilfegruppe bietet Menschen mit 
Autismus eine Anlaufstelle für einen Austausch 
mit Gleichbetroffenen, um der Isolation entgegen 
zu wirken. Neben Gesprächsrunden in lockerer 
Atmosphäre können auch Freizeitaktivitäten, wie 
z. B. Spielenachmittage und Ausflüge stattfinden. 
Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen. 

Gruppentreffen: alle zwei Monate am ersten 
Samstag im geraden Monat um 12.00 Uhr in 

der Kontakt- und Informationsstelle für 
Selbsthilfegruppen 

04.04.2020, 06.06.2020, 01.08.2020, 03.10.2020, 
05.12.2020 

Kontakt über: 

Kontakt- und Informationsstelle für 
Selbsthilfegruppen (KISS) 

Mönchstraße 17 
18439 Stralsund 

Tel.: 03831 252 660 
E-Mail: kiss@stralsund.de 
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